
[11:10 AM, 8/23/2020] Rohit Astrologer:    उच्च ग्रह और नीच ग्रह आपकी क ुं डली में होकर.नीचभुंग योग या कभी ऊँच ग्रह वक्री हो नीच प्रभाव व कभी 

नीच ग्रह भी वक्री हो कर.ऐसे जीवन के काम ननकाल जाते ह ैजो असे से होन ेका अुंदेशा होता ह ै

 

भारतीय ज्योनतष में 9 ग्रह बताए गए हैं। इसमें 2 छाया ग्रह हैं। सूयय, चुंद्र, मुंगल, ब ध, ग रु, श क्र, शनन ग्रह हैं जो आकाशीय मुंडल में दृष्टमान हैं। राहु-केत  छाया ग्रह हैं, 

जो ग्रह नहीं हैं 

 

 क्योंनक य ेआकाशीय मुंडल में नदखाई नहीं देते हैं। सयूय ग्रहों  के राजा हैं तो मुंगल सेनापनत , शनन न्यायाधीश हैं. श क्र दानवों और बहृस्पनत देवताओुं के ग रु हैं। य े

सभी ग्रह कभी उच्च-नीच नही होते , केवल ग्रहों की य नतयों के कारण श भ -अश भ फल प्रदान करते हैं। 

 

 हर ग्रह अपनी उच्च रानश में तीव्रता से पररणाम देता ह ैऔर नीच रानश में मुंदता के साथ। अगर वह ग्रह आपकी क ण्डली में अकारक ह ैतो कोई फकय  नहीं पड़ता नक 

वह उच्च का ह ैया नीच का। 

 

उच्च ग्रह .. 

नवग्रहों में से प्रत्येक ग्रह को नकसी एक रानश नवशेष में नस्थत होन ेस ेअनतररक्त बल प्राप्त होता ह ैनजस ेइस ग्रह की उच्च की रानश कहा जाता ह।ै  

 

नीच ग्रह ... 

इसी तरह अपनी उच्च की रानश से ठीक सातवीं रानश में नस्थत होन ेपर प्रत्येक ग्रह के बल में कमी आ जाती ह ैतथा इस रानश को इस ग्रह की नीच की रानश कहा 

जाता ह।ै ग्रह कोई भी हो नीच नही होता बस उनका फल श भ -अश भ होता ह।ै  

 

नीच ग्रह स ेमतलब शब्द के अथय में नहीं होता अनपत  उस ग्रह में ताकत कम होती ह ैऔर वो ग्रह कमजोर होता ह।ै उच्च और नीच ग्रह दो ग्रहों की य नतयाुं होन ेपर 

नभन्न नभन्न तत्व की प्रधानता होन ेसे उनके फल श भ अथवा अश भ हो जाते हैं। जब दो ग्रहों की य नत हो जाती ह ैऔर दोनों ग्रहो में नवपरीत तत्वों की प्रधानता हो तो 

उस ेनीच  कहा जाता ह।ै  

 

इस सम्पूणय चराचर जगत में दो तत्वों की प्रधानता ह ै-पहला अननन और दसूरा वाय । यनद इन दोनों तत्वों के ग्रह एक ही घर या भाव में उपनस्थत हो जाते हैं तो वे नीच 

ग्रह के और जब समान तत्व वाले ग्रह एक ही घर या भाव में आ जाय ेतो वे उच्च ग्रह के कहलात ेहैं। जो ग्रह नजस रानश में उच्च का होगा , उससे सातवीं रानश मे 

जाकर वह नीच का हो जायेगा।  

 

सूयय मेष में उच्च, त ला में नीच का होता ह।ै चुंद्रमा वषृभ में उच्च, वनृिक में नीच, मुंगल मकर में उच्च, ककय  में नीच, ब ध कन्या में उच्च, मीन में नीच का होता ह।ै ग रु 

ककय  में उच्च, मकर में नीच, शनन त ला में उच्च, मेष में नीच का होता ह।ै 

 

 राहु नमथ न मताुंतर स,े वषृभ में उच्च का धन  मताुंतर स ेवनृिक में नीच का होता ह।ै केत  धन  मताुंतर से वनृिक में उच्च का, नमथ न मताुंतर से वषृभ में नीच का होता 

ह।ै   

 

उच्च रानश में नस्थत ग्रह द्वारा सदा श भ फल देन ेऔर अपनी नीच रानश में नस्थत ग्रह सदा नीच फल देन ेकी बात प्रचनलत ह।ै नकुं त  यह बात सत्य न होकर एक झूठ स े

अनधक क छ नहीं ह।ै 

 



 य ेबात वास्तनवकता स ेबहुत परे ह।ै उच्च या नीच की रानश में ग्रह के होन ेका सुंबुंध उसके स्वाभाव से ना होकर उसके बल से होता ह ैअथायतय वो बलवान ह ैया 

बलहीन। उसके श भ या अश भ होन ेसे कोई फ़र्य  नहीं पड़ता।  

 

कभी-कभी उच्च और नीच ग्रह अपने शानब्दक अथय या स्वभाव से परे प्रभाव देन ेलगते हैं। बहुत सी क ुं डनलयों में उच्च रानश में नस्थत ग्रह बहुत अश भ फल द ेरहा 

होता ह ैऔर अश भ होन ेकी नस्थनत में अनधक बलवान होन ेके कारण सामान्य से बहुत अनधक हानन करता ह।ै बहुत सी क ुं डनलयों में नीच रानश में नस्थत ग्रह स्वभाव 

से श भ फल द ेरहा होता ह ैऔर बलहीन होन ेके कारण श भ फलों में क छ न क छ कमी रह जाती ह।ै 

 

 क ुं डली में नीच ग्रह के प्रभाव को कम करने के नलए रानश में नस्थत श भ फलदायी ग्रहों के रत्न धारण करन ेसे बहुत लाभ होता ह।ै रानश में शानमल ग्रहों के रत्न धारण 

करन ेसे अनतररक्त बल से अनधक बलवान होकर ग्रह अपने श भ फलों में वनृि करन ेमें सक्षम हो जाते हैं। 

 

सभी ग्रहों की अपनी उच्च व नीच रानशयाुं हैं और ग्रहों की अपनी मूलनिकोण रानश भी होती ह।ै नकसी भी ग्रह की सबसे उत्तम नस्थनत उसका अपनी उच्च रानश में 

होना माना गया ह।ै  उसके बाद मूलनिकोण रानश में होना उच्च रानश से क छ कम प्रभाव दतेा ह।ै यनद ग्रह स्वरानश का ह ैतब मूल निकोण से क छ कम प्रभावी होगा 

लेनकन ग्रह की नस्थनत तब भी श भ ही मानी जाती ह।ै   

 

अस्त गहृ ... 

जन्म क ुं डली का अध्ययन नबना अस्त ग्रहों के अध्ययन के नबना अधरूा ह ैऔर क ुं डली धारक के नवषय में की गई कई भनवष्यवानणयाुं गलत हो सकती हैं। जन्म क ुं डली 

में अस्त ग्रहों का अपना एक नवशेष महत्व होता ह।ै  

 

आकाश मुंडल में कोई भी ग्रह जब सूयय से एक नननित दरूी के अुंदर आ जाता ह ैतो सयूय के तेज से वह ग्रह अपनी आभा तथा शनक्त खोने लगता ह ैनजसके कारण वह 

आकाश मुंडल में नदखाई देना बुंद हो जाता ह ैतथा इस ग्रह को अस्त ग्रह का नाम नदया जाता ह।ै नकसी भी ग्रह के अस्त हो जान ेकी नस्थनत में उसके बल में कमी आ 

जाती ह ैतथा वह नकसी क ुं डली में स चारू रुप से कायय करन ेमें सक्षम नहीं रह जाता।  

 

नकसी भी अस्त ग्रह की बलहीनता का सही अन मान लगान ेके नलए उस ग्रह का नकसी क ुं डली में नस्थनत के कारण बल, सूयय का उसी क ुं डली नवशेष में बल तथा अस्त 

ग्रह की सूयय से दरूी देखना आवश्यक होता ह।ै  

 

नजस मापदुंड स ेहर ग्रह की सूयय से समीपता नापी जाती ह ैवो नडनग्रयों में मापी जाती ह।ै  इस मापदुंड के अन सार हर ग्रह सयूय से नननित दरूी पर आत ेही अस्त हो जाता 

ह।ै आइय ेजान ेसयूय से कब-कब अस्त होत ेहैं ग्रह:  

 

• चन्द्रमा सयूय के दोनों ओर 12 नडग्री या इससे अनधक समीप आन ेपर अस्त मान ेजाते हैं। 

• ग रू सयूय के दोनों ओर 11 नडग्री या इससे अनधक समीप आन ेपर अस्त मान ेजाते हैं। 

 

• श क्र सूयय के दोनों ओर 10 नडग्री या इससे अनधक समीप आन ेपर अस्त मान ेजाते हैं। नकन्त  यनद श क्र अपनी सामान्य गनत की बननस्पत वक्र गनत से चल रह ेहों तो 

वह सयूय के दोनों ओर 8 नडग्री या इसस ेअनधक समीप आन ेपर अस्त मान ेजाते हैं। 

• ब ध सूयय के दोनों ओर 14 नडग्री या इससे अनधक समीप आन ेपर अस्त मान ेजाते हैं। नकन्त  यनद ब ध अपनी सामान्य गनत की बननस्पत वक्र गनत से चल रह ेहों तो 

वह सयूय के दोनों ओर 12 नडग्री या इससे अनधक समीप आन ेपर अस्त मान ेजाते हैं। 

 

• शनन सूयय के दोनों ओर 15 नडग्री या इसस ेअनधक समीप आन ेपर अस्त मान ेजाते हैं। 



• मुंगल सयूय के दोनों ओर 17 नडग्री या इससे अनधक समीप आन ेपर अस्त मान ेजाते हैं। 

 

• राहु-केत  छाया ग्रह होन ेके कारण कभी भी अस्त नहीं होते। 

 

अस्त ग्रह का प्रभाव कैसे कम करे : 

अस्त ग्रहों को स चारू रूप से चलन ेके नलए अनतररक्त बल की आवश्यकता होती ह ैतथा क ुं डली में नकसी अस्त ग्रह का स्वभाव देखने के बाद ही यह ननणयय नकया 

जाता ह ैनक उस अस्त ग्रह को अनतररक्त बल कैसे प्रदान नकया जा सकता ह।ै 

 

• यनद नकसी क ुं डली में कोई ग्रह अस्त ह ैऔर स्वभाव से उसका फल श भ ह ैतो उसे अनतररक्त बल प्रदान करना चानहए। अनतररक्त बल देन ेका सबसे आसान तथा 

प्रभावशाली उपाय ह ैरत्न धारण करना। क ुं डली धारक को उस ग्रह नवशेष का रत्न धारण करवा देन ेसे ग्रह को अनतररक्त बल नमल जाता ह।ै  

 

• यनद नकसी क ुं डली में कोई ग्रह अस्त ह ैऔर स्वभाव से उसका फल अश भ ह ैतो उस ेअनतररक्त बल प्रदान करना चानहए। बल देन ेके नलए रत्न का प्रयोग सवयथा 

वनजयत ह ैभल ेही वह ग्रह नकतना भी बलहीन हो।  

 

अनतररक्त बल देन े का सबसे आसान तथा प्रभावशाली उपाय ह ैउस ग्रह का मुंि जपना-बीज मुंि अथवा वेद मुंि । उस ग्रह के मुंि का ननरुंतर जाप करन ेस ेया उस ग्रह 

के मुंि स ेपूजा करवान ेसे ग्रह को अनतररक्त बल तो नमलता ह ैऔर साथ ही साथ उसके स्वभाव में भी पररवतयन आता ह।ै उसका स्वभाव अश भ से श भ फल हो जाता 

ह।ै 

 

वक्री ग्रह.... 

वक्री ग्रहों को लेकर कई धारणायें ह ैलेनकन लगभग हर दसूरे व्यनक्त की जन्म क ुं डली में एक या इसस ेअनधक वक्री ग्रह पाये जाते हैं। समस्त ग्रह घड़ी की स ई की 

नवपरीत दशा में सूयय के चारों ओर चक्कर लगाते हैं, नकन्त  कभी-कभी देखने पर इनकी गनत नवपरीत नदशा में अथायत पनिम स ेपूवय प्रतीत होती ह ैनजसे ग्रह की वक्री 

अवस्था कहते हैं | 

 

 कोई भी ग्रह नवशेष जब अपनी सामान्य नदशा की बजाए उल्टी नदशा यानन नवपरीत नदशा में चलना श रू कर देता ह ैतो ऐसे ग्रह की इस गनत को वक्र गनत कहा जाता 

ह ैतथा वक्र गनत से चलन ेवाले ऐस ेग्रह नवशषे को वक्री ग्रह कहा जाता ह।ै इस वक्री अवस्था के कारण ही ग्रहों का पररभ्रमण पथ (कक्षा) पूणयरुपेण वतृ्ताकार न होकर 

अुंडाकार होता ह ैनजसके कारण इनकी पथृ्वी से दरूी पररवनतयत होती रहती ह ै| 

 

उदाहरण के नलए शनन यनद अपनी सामान्य गनत से कन्या रानश में भ्रमण कर रह ेहैं तो इसका अथय यह होता ह ैनक शनन कन्या से त ला रानश की तरफ जा रह ेहैं, नकन्त  

वक्री होन ेकी नस्थनत में शनन उल्टी नदशा में चलना श रू कर देते हैं  

 

अथायत शनन कन्या से त ला रानश की ओर न चलते हुए कन्या रानश स ेनसुंह रानश की ओर चलना श रू कर देते हैं और जसैे ही शनन का वक्र नदशा में चलन ेका यह 

समय काल समाप्त हो जाता ह,ै व ेप न: अपनी सामान्य गनत और नदशा में कन्या रानश से त ला रानश की तरफ चलना श रू कर देते हैं। वक्र नदशा में चलन ेवाल ेअथायत 

वक्री होन ेवाले बाकी के सभी ग्रह भी इसी तरह का व्यवहार करते हैं।   

 

वक्री ग्रहों के प्रभाव .... 

वक्री ग्रहों के प्रभाव नबल्क ल सामान्य गनत से चलन ेवाले ग्रहों की तरह ही होते हैं तथा उनमें क छ भी अुंतर नहीं आता। नवग्रहों में सयूय तथा चन्द्र सदा सामान्य नदशा 

में ही चलते हैं तथा यह दोनों ग्रह कभी भी वक्री नहीं होते। 



 

 इनके अनतररक्त राहु-केत  सदा उल्टी नदशा में ही चलते हैं अथायत हमेशा ही वक्री रहते हैं। इसनलए सूयय-चन्द्र तथा राहु-केत  के फल तथा व्यवहार सदा सामान्य ही रहते 

हैं तथा इनमें कोई अुंतर नहीं आता। 

 

हर ग्रह सामान्य से उल्टी नदशा में भ्रमण करन ेमें सक्षम नहीं होता इसनलए केवल सामान्य नदशा में ही भ्रमण करता ह।ै  अनधकतर मामलों में नकसी ग्रह के वक्री होन ेसे 

क ुं डली में उसके श भ या अश भ होन ेकी नस्थनत में कोई फकय  नही पड़ता अथायत सामान्य नस्थनत में नकसी क ुं डली में श भ फल प्रदान 

 

 करन ेवाला ग्रह वक्री होन ेकी नस्थनत में भी श भ फल ही प्रदान करेगा तथा सामान्य नस्थनत में नकसी क ुं डली में अश भ फल प्रदान करन ेवाला ग्रह वक्री होन ेकी नस्थनत 

में भी अश भ फल ही प्रदान करेगा। अनधकतर मामलों में ग्रह के वक्री होन ेकी नस्थनत में उसके स्वभाव में कोई फकय  नहीं आता नकन्त  उसके व्यवहार में क छ बदलाव 

अवश्य आ जाते हैं।  

 

वक्री ग्रह को लेकर नवनभन्न धारणाएुं .. 

 

• वक्री ग्रह उल्टी नदशा में चलन ेके कारण नकसी भी क ुं डली में सदा अश भ फल ही प्रदान करते हैं।  

• वक्री ग्रह नकसी क ुं डली नवशेष में स्वभाव से नवपरीत आचरण करते हैं। 

 

 नकसी क ुं डली में सामान्य रूप से श भ फल दने ेवाला ग्रह वक्री होन ेकी नस्थनत में अश भ फल देना श रू कर देता ह ैया नफर अगर नकसी क ुं डली में सामान्य रूप से 

अश भ फल देन ेवाला वक्री होन ेकी नस्थनत में श भ फल देना श रू कर देता ह।ै वक्री ग्रह उल्टी नदशा में चलन ेके कारन क ुं डली में श भ या अश भ का प्रभाव भी उल्टा 

कर देता ह।ै  

 

• अगर कोई ग्रह अपनी उच्च की रानश में नस्थत होन ेपर वक्री हो जाता ह ैतो उसके फल अश भ हो जाते हैं तथा यनद कोई ग्रह अपनी नीच की रानश में वक्री हो जाता 

ह ैतो उसके फल श भ हो जाते हैं। 

 

• प्रत्येक ग्रह केवल सामान्य नदशा में ही भ्रमण करता ह ैतथा कोई भी ग्रह सामान्य से उल्टी नदशा में भ्रमण करन ेमें सक्षम नहीं होता इसनलए वक्री ग्रहों के प्रभाव 

नबल्क ल सामान्य गनत से चलन ेवाले ग्रहों की तरह ही होते हैं तथा उनमें क छ भी अुंतर नहीं आता। 

 


